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THOÂNG  CAÙO

Khai giaûng: Ngaøy thöù 2, 11 thaùng 9 naêm 2006.
Ñieàu kieän ghi danh: Nam giôùi. Ñaõ lôõ daïi, hay ñang nghe lôøi
ñöôøng maät, saép söûa leân xe hoa.
Muïc ñích: Ñaøo taïo hoïc vieân coù ñuû trình ñoä vaø khaû naêng, ñeå
goàng mình vôùi moïi daâu beå thaêng traàm, hæ noä aùi oá trong ñôøi
soáng hoân nhaân.
Thôøi gian: 3 thaùng (12 tuaàn leã). 3 tieáng moät ngaøy, 3 ngaøy moät
tuaàn, thöù 2, thöù 4, vaø thöù 6. Giaûng daäy baèng tieáng Vieät, vôùi Ban
Giaûng huaán Vieät Nam taän taâm, nhieàu kinh nghieäm, ñaõ töøng
moät ñôøi u ñaàu söùt traùn.
Hoïc Phí: $800 troïn khoaù, coù chöông trình traû goùp, financing
add, nhaän cash, food-stamps.
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PHAÀN  LYÙ  THUYEÁT:  Tuaàn leã 1-3: Taâm lyù phaùi nöõ.
� Caùc thoùi quen cuûa Vôï nhö: nguyùt choàng, sai choàng, naït
choàng, xaøi xeå choàng, aùt gioïng choàng, khaùm ví choàng, tòch thu
pay check cuûa choàng. Nònh choàng, nöïng choàng, duõa choàng,
“aáy” choàng ...
� Caùc sôû thích cuûa Vôï: Trang ñieåm, laøm daùng, ñieän thoaïi, laùi
xe, shopping ...
� Caùc kieåu ghen cuûa phaùi nöõ: Ghen boùng, ghen gioù, ghen
chaän ñaàu, ghen vuoát ñuoâi, ghen “hoång theøm ghen”, ghen “söùc
maáy ghen”, ghen “ngu sao maø ghen”, ghen tröø hao, ghen truy
thu, ghen hoài toá ...
� Caùc loái noùi cuûa phaùi nöõ: Noùi ngoït nhö ñöôøng pheøn, noùi ôõm
ôø, noùi boâng loâng, noùi caø rôûn, noùi maùt, noùi hôøn, noùi xeùo, noùi
xieân, noùi chua, noùi chaùt, noùi doø daãm, noùi phuïc kích, noùi caïn taøu
raùo maùng, noùi nghe nhö boø ñaù, noùi nghe traøo maùu hoïng ...
� Ngheä thuaät: Ñi thöa Veà trình. Hieáu ñeã vôùi Vôï.
- Chieán  thuaät ... top secret: “Vôï nghi ta traùnh. Vôï vaéng ta
maùnh”.
� Kyõ thuaät Cöôøi: Cöôøi ruoài, Cöôøi Moùng chim, Cöôøi Caàu Taøi.
Ñaëc bieät: “Cöôøi maët ñöïc nhö ngoãng ñi toa-leùt” khi bò baét quaû
tang, ñang thöông ngöôøi nhö theå thöông thaân.
� Ngheä thuaät “Noùi Doái” Vôï ñeå baûo veä haïnh phuùc gia ñình.
� Kyõ thuaät Theà: “Theà khoâng ñoäc, khoâng theà”.
� Kyõ thuaät Traùnh Neù, Ñaùnh troáng laûng ñeå laøm laéng dòu tình
hình, giaûm caêng thaúng, bôùt ngheït thôû.
� Chieán thuaät “Lui Binh” ñeå baûo toaøn löïc löôïng.
� Chieán thuaät “Haøn Tín Loøn Troân” ñeå höu chieán caâu giôø, lo
thuû tuïc ñeä ñôn xin hoài chaùnh.
� Kyõ thuaät ñaám boùp, xoa naén, keùo ngoùn tay, vuoát ngoùn chaân,
khi Vôï meät moûi, luùc Vôï vöøa nguoâi giaän ...
� Kyõ thuaät ... döït toùc maây, khi Vôï ghen quaù ... traøo ñaøm!
Free Bonus:
- Nhöõng “baøi  tuû” ñeå leã pheùp hieáu ñeã vôùi Vôï, khi chaúng may bò
vôï thaåm cung, tra hoûi.
- Nhöõng “caâu tuû” ñeå Theà (Theà ñoäc nhö thòt vòt xieâm, nhöng ...
hueà voán trôùc qöôùc).

PHAÀN  THÖÏC HAØNH.
Tuaàn leã 4-5:  TÖÏ  VEÄ
Huaán luyeän cho hoïc vieân “Uyeân öông Bí kíp” (Caên baûn Voõ
thuaät Ngoaïi Moâng ñeå baûo veä Haïnh phuùc Gia ñình).
� Goàm caùc theá teù caên baûn: teù trong phoøng khaùch, teù trong
beáp, teù treân giöôøng xuoáng ñaát, teù trong buoàng taém. Caùc theá teù
cao caáp: Teù vôû maët, Teù daäp baàu dìu ...
� Caùc theá loän nhaøo: trong xe nhaøo ra, nhaøo xuoáng caàu thang,
nhaøo chuïp ñieän thoaïi, nhaøo chuïp dao, nhaøo baét baøn uûi, nhaøo

phoùng ra cöûa, nhaøo ñi caàu cöùu.
� Huaán luyeän cho hoïc vieân caùc tröôøng hôïp xöû trí caáp thôøi,
trong luùc hieåm ngheøo nhö: baát ngôø bò xaùch tai, bò giöït toùc, bò
dôït cuøi choû, bò ngaét ñuøi non.
� Caùc phaûn öùng chính xaùc ñeå soáng coøn, trong nhöõng hoaøn
caûnh thaäp töû nhaát sinh nhö: Bò leân goái, bò moùc maét, bò nöïng
baèng dao, bò quô keùo ñoøi xeûo ...

Tuaàn leã 6-7: LAÊNG BA VI BOÄ: Huaán luyeän bí-kieáp giuùp hoïc
vieân coù khaû naêng chuyeân nghieäp, coù theå vöøa boàng con, vöøa di-
chuyeån neù dóa bay, baøn uûi bay, ñieän thoaïi bay ... maø vöøa giöõ
ñöôïc cho con vaãn nguû yeân giaác, vaãn oâm baàu söõa, bình thaûn buù.
Huaán luyeän caùch taøng hình vaøo aån naáp trong tuû aùo, döôùi gaàm
giöôøng, gaàm baøn, trong trunk xe.

Tuaàn 8-9 :  Chieán thuaät Phoøng thuû Ngaén haïn trong nhaø caàu.
Chieán thuaät Töû thuû Daøi haïn trong garage: tieáp lieäu caàn chuaån
bò nhö ñeøn baám, baùnh laït, nöôùc uoáng, ñoà hoäp, ñoà khui, boâng
baêng thuoác ñoû, phone tay, tuùi nguû, soá phone Baø Giaø Vôï, Em
Vôï.

Tuaàn leã 10-11: Huaán luyeän CHAÏY. 1,001 caùch chaïy. Ñeä nhaát
chöôùc trong “Tam thaäp luïc chöôùc”. Chaïy traùnh dao. Chaïy neù
noài nieâu xoong chaûo. Chaïy nhö chaïy giaëc. Chaïy nhö bò ma
ñuoåi. Chaïy vaét gioø leân coå. Chaïy nhö bay. Chaïy troái cheát. Chaïy
ñòa hình. Chaïy vöôït chöôùng ngaïi vaät. Chaïy ñaâm xaàm vaøo vaùch.
Chaïy treøo töôøng. Chaïy chui qua cöûa soå caàu tieâu. Chaïy ñoaïn
ñöôøng chieán binh. Chaïy sang haøng xoùm. Chaïy ra ñieän thoaïi
coâng coäng. Chaïy vaøo nhaø thöông ...

Tuaàn leã 12:
Thao döôït cuoái khoùa. Thöïc taäp taïi traän laàn cuoái, phoái hôïp taát caû
caùc baøi hoïc thöïc haønh, ñaõ hoïc ñöôïc trong caùc tuaàn leã töø 4 ñeán
11.
Ñaëc bieät cho tuaàn leã cuoái: Con Ong Vieät ñaøi thoï Medical
Insurance cho taát caû hoïc vieân coøn theo ñöôïc phaàn thuï huaán
ñeán tuaàn leã naøy.

Thi maõn khoùa.
       Taát caû hoïc vieân naøo qua ñöôïc phaàn thao döôït cuoái khoùa,
ñeàu ñaõ coù ñuû khaû naêng töï veä vaø thoaùt hieåm möu sinh, khaû dó coù
theå toàn taïi ñöôïc trong kieáp laøm choàng, vaø seõ ñöôïc Ban Giaûng
Huaán caáp baèng.
       Tuy nhieân, ñeå choïn löïa ba hoïc vieân öu tuù ñeå nhaän laõnh ba
giaûi thöôûng danh döï trong ngaøy maõn khoùa, Ban Giaùm khaûo coù
ra moät ñeà thi lyù thuyeát, döôùi daïng “multiple choice”, ñeå traéc
nghieäm khaû naêng xöû trí vaø öùng bieán cuûa hoïc vieân, trong tröôøng
hôïp khoâng khaù sau ñaây:
       Choàng leùng pheùng, khieán Vôï noåi giaän. Vôï vaùc dao thaùi
thòt röôït ñuoåi. Nhôø ñaõ ñöôïc huaán luyeän tinh thoâng pheùp “laêng
ba vi boä” trong hai tuaàn leã 6 vaø 7, choàng chaïy voøng voøng töø
nhaø beáp qua phoøng aên, sang phoøng khaùch, maø Vôï vaãn chöa
nöïng ñöôïc dao naøo. Vôï meät, döøng laïi thôû, roài chuïp ñieän thoaïi.
Tay phaûi caàm dao thaùi thòt, tay traùi caàm “cordless phone”, moàm
Vôï la baøi haõi:
- “Anh ñöùng laïi ngay cho em cheùm. Khoâng ñöùng laïi, em keâu
911”.
      Ñeå naâng ñôõ vaø khuyeán khích hoïc vieân, ñeà taøi Thi Maõn
Khoùa ñöôïc phoå bieán ngay töø baây giôø, ñeå hoïc vieân coù roäng thôøi
giôø töï do tham khaûo cho baøi thi “open book”.
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